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บทคดัย่อ 

การวิจัย การพัฒนาอินเตอร์เฟสเว็บแอปพลิเคชันให้ความรู้ด้านสุขภาพ ส าหรับผู ้สูงอายุมี

วตัถุประสงค์ (1) เพื่อการพฒันาอินเตอร์เวบ็แอปพลิเคชนัท่ีจะช่วยให้การเขา้ถึงขอ้มูลอนัเป็นประโยชน์มี

ประสิทธิภาพและรวดเร็วข้ึน และ (2) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้งานของกลุ่มผูใ้ช้งานท่ีเป็นผูสู้งอายุ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีประกอบไปดว้ยอินเตอร์เฟสเวบ็ไซต์ท่ีผ่านการทดสอบโดยกลุ่มผูใ้ชง้าน 

แบบสอบถามความคิดเห็นจากกลุ่มตวัอยา่งผูสู้งอาย ุจ  านวน10คน 

ผลการพฒันาพบวิอินเตอร์เฟสเวบ็แอปพลิเคชนัการดูแลสุขภาพส าหรับผูสู้งอายุโดยตั้งช่ือว่า โอ
แคร์ ประกอบไปด้วย ฟังก์ชันกิจวตัรประจ าวนั  อาหารและโภชนาการ  การออกก าลงัและดูแลสุขภาพ   
จิตใจและสภาพแวดลอ้ม   การใชย้า   และการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้  มีการออกแบบองคป์ระกอบดงัน้ี การ
ออกแบบโดยค านึงถึงการใช้งานท่ีง่ายต่อผูสู้งอายุ และสามารถเขา้ถึงขอ้มูลไดอ้ย่างรวดเร็ว การออกแบบ
กราฟิกส าหรับเวบ็ไซต ์และการจดัการเน้ือหาใหมี้หมวดหมู่ท่ีชดัเจน 

ประสิทธิผลการใชง้านเวบ็แอปพลิเคชนัพบวา่มีประสิทธิภาพในการเขา้ถึงขอ้มูลไดร้วดเร็วยิ่งข้ึน 
จากการเปรียบเทียบเวลาในการเขา้ถึงขอ้มูลโดยส าเร็จในแต่ละหวัขอ้ และจากการการประเมินประสิทธิภาพ
ความเหมาะสม การเขา้ถึงของเวบ็แอปพลิเคชนั และเน้ือหาการใช้ความรู้ อยูใ่นระดบัมากโดยประเด็นท่ีมี
ค่าเฉล่ียในระดบัมากท่ีสุดคือ ประเด็นความพึงพอใจโดยมีผลจากการเปรียบเทียบความพึงพอใจจากเวบ็เดิม

โดยไดค้ะแนนเฉล่ีย3.1 อยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนเวบ็แอปพลิเคชนัโอแคลไ์ดค้ะแนนเฉล่ีย4.5 อยูใ่นระดบั
ความพึงพอใจมากท่ีสุด เน่ืองจากมีการพฒันาอินเตอร์เฟสมีการค านึงถึงกลุ่มผูใ้ชง้านท่ีเป็นผูสู้งอายุอยู่เป็น
หลกั และมีการทดสอบสอบเพื่อน ามาปรับปรุงและแกไ้ขให้เหมาะสม ความเหมาะสมของการจดัเรียงเมนู
โดยมีการเรียงล าดับเมนูให้มีท่ีความส าคญัให้มีความชัดเจนไล่ระดับลงไป และความเหมาะสมขนาด
ตวัหนงัสือท่ีคดัสรรตวัหนงัสือท่ีสามารถอ่านง่ายและสามารถมองเห็นไดช้ดัเจน 
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ABSTRACT 

The research in healthcare web application interface development for (1) elderly, aiming for 
effectively and also studying the behaviour of the target group, the elderly and (2) develop web application 
interface that assisting the elderly to access the essential information immediately, The evoluation tools used 
in this study are the interface tested by target group and the surveys from 10 elderlies.      

The result shows The OLDCARE web application consists of function about daily-life, diet and 
nutrition,  healthcare and exercise, mental and environment, and medication and basic first-aid. There are 
elements using to design that are design with regard to ease the usage of the elderly and can access 
information quickly, graphic design for websites and content management to have a clearly categorisation. 

Effectiveness of web application shows that the appropriateness and accessibility of web 
applications and content are at the high level effective use of web applications .From comparing the time to 
access the information successfully on each topic from the evaluation of efficiency, suitability access to the 
web application. And content using knowledge at the high level with the highest average level satisfaction 
issues with results from comparison of satisfaction from the previous website with an average score of 3.1 
at a moderate level as for the web application. OLDCARE has an average score of 4.5. at the highest level 
due to the development of the interface, there is a concern for the elderly user group. And have exam tests 
to improve and correct them the appropriateness of arranging the menu by having the menu order to be 
important to have clear gradation down. And the appropriateness of the font size, which selects the text that 
is easy to read and clearly visible. 


